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S:t Gorans Sjukhus

Subkutan venport — SVP

Cytostatika kan irritera i ytliga blodkarl och omradet runt om. Darfér brukar man inte ge cytostatikan i ett
blodkarl pa handen eller underarmen som vid annan sjukvard.

En subcutan venport ar en liten dosa som opereras in under huden pa bréstkorgen. Dosan ar cirka tva till tre
centimeter i diameter. Fran dosan gar en tunn kateter (slang) som laggs in i ett av de storre blodkarlen.

Venporten kan anvandas under en lang period, frAn nagra manader till flera ar. Genom dosan far du din
behandling och aven blodtransfusioner, vatska eller naringsdropp om du behdver och ibland kan dven
blodprover tas direkt fran dosan.

Hur gar det till?

Venporten opereras in pa operationsavdelningen. Du far lokalbeddvning fére operationen. Det betyder att du
ar vaken under operationen men du blir bedévad i omradet dar venporten opereras in.
Forberedelser

e Du ska duscha med antibakteriell tval pa kvallen och morgonen fére operationen.

e Tvatta haret med vanligt schampo pa morgonen.

e Anvand inte smink, nagellack eller |appstift.

e Du far ata och dricka som vanligt fram till 6 timmar fore ankomst till sjukhuset.

o Darefter far du dricka genomskinliga vatskor dvs vatten, te eller kaffe utan mjolk fram till 2 timmar innan
ankomst till sjukhuset.

e Om du tar lakemedel kan du svalja dem med en liten mangd vatten.
¢  Om du tar blodfértunnande medicin behdver du beratta det for Iakaren i god tid innan operationen.
e Efter operationen

e Beddvningen slapper efter cirka tre till fyra timmar. Da kan det kdnnas émt och goéra ont i det opererade
omradet.

e Du kan ta smartstillande medicin som du kommer att fa information om fére operationen.

e Forbandet och eventuella stygn tas bort efter drygt en vecka. Du far hjalp med det av en sjukskoterska nar
du far behandling eller pa vardcentral eller av hemsjukvarden.

e Du kan duscha som vanligt aven innan férbandet tagits bort.
e Vanta med att bada tills operationssaren ar lakta och du inte har nagon nal i venporten.

e Om du har fatt en venport far du ett kort med dosans nummer och operationsdatum. Ha alltid med dig det
kortet.
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Att ha en venport

Venporten kan anvandas sa fort den ar inopererad. Nar saret har lakt behdvs inget forband och du kan bada,
simma och basta om inte en nal ar insatt i dosan. Nar du ska fa behandling satts en nal in i dosan. Tycker du
att det ar obehagligt med nalstick kan du be att fa salva eller plaster med lokalbedévning pa huden.

Nar venporten inte anvands behdver den inte skotas om pa nagot sarskilt satt. En venport kan sitta kvar och
anvandas i flera ar, sa lange som det behdvs. Nar venporten inte langre behdvs tas den bort genom en
liknande operation som gjordes nar den opererades in. Du och vardpersonalen bestdmmer tillsammans nar
venporten ska tas bort.

Kontakta din ansvariga lakare eller kontaktsjukskoterska om nagot verkar fel dar venporten sitter, till exempel
om du far en eller flera av de har besvaren:

e Infektion i eller kring dosan. Symtom pa infektion ar svullnad och rodnad vid operationsstallet, feber eller
frossa.

e Blodning fran operationssaret eller pa platsen fér dosan.

e Smarta eller tyngdkansla i armen pa samma sida av kroppen som dosan sitter

Enhet: Brostcentrum, Onkologisk dagvardsavdelning, Onkologsektionen Sida: 2 (2)
Dokumentéagare: Elisabeth Ryd-Ausen Vardenhetschef Onkologisk Dagvardsavdelning Kirurgkliniken | Giltigt fran: 2021-07-28
Dokument-ID: 19593466 Version: 2.0



	Subkutan venport – SVP
	Hur går det till?
	Förberedelser
	Att ha en venport




