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Ortopedkliniken
Ortopedkliniken vid Capio S:t Görans Sjukhus bedriver en omfattande verksamhet 
inom akut ortopedi, elektiv övre extremitet inkluderande viss handkirurgi och nedre 
extremitetskirurgi.
Klinikens arbete inkluderar hela flödet från akut omhändertagande på akutmottagning 
via utredning, behandling och ingrepp inom slutenvården, konsultarbete, dagvård till 
öppenvård. 

Vården präglas av tvärprofessionellt team-arbete med ständigt pågående 
förbättringsarbeten inom kliniken och i samverkan med övriga sjukhuset och 
vårdgrannar.

Klinikens uppdrag har vuxit de senaste åren som en effekt av befolkningstillväxt och 
omställningar i Stockholms sjukvård. Vården är organiserad i flöden som inkluderar 
slutenvård, utredning och behandling, dagvård samt öppenvård. Personal har 
möjlighet att rotera inom kliniken vilket möjliggör kompetensutveckling och närmare 
samarbete vilket gynnar vården.
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Verksamhetsbild
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Organisation

Flöden

• Axelplastikflödet

• Höftfrakturflödet

• Höftplastikflödet

• Knäplastikflödet

Slutenvård

Ortopedkliniken har 
två vårdavdelningar 
med sammanlagt 48 
vårdplatser.

Öppenvård

Kliniken har en 
mottagnings-
verksamhet för 
planerade besök, 
uppföljning av akuta 
besök och en stor 
paramedicinsk enhet 
med fysioterapeuter 
och arbetsterapeuter.

Dagvård

På ortoped-
mottagningen utförs 
mindre ortopediska 
ingrepp och avlastar 
därmed central-
operation.
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Ortopedkliniken i siffror

4418
Slutenvårdskontakter 

årligen

47028
Öppenvårdsbesök 

årligen exkl. akutmott.

145
Antal medarbetare

(FTE)

2,1 elektiva
4,0 akuta

Medelvårdtid (dygn)
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Patientens röst

NPS:56
Antal svar: 1762

Hur troligt är det att du 
skulle rekommendera 
den här enheten till 

någon i din situation?

93 %
Fick du tillräckligt med 

information om din 
vård/behandling?

96 %
Blev du bemött med 

medkänsla och omsorg?
Patientenkät som mäts 

kontinuerligt i 1177. 
Skala 0-100.

93 %
Var du delaktig i din 

vård och behandling i 
den utsträckning som 

du önskade? 

Patientcitat 
”

Snabba, proffsiga, digitala, 
nytänkande. Så allt är bra, 
Capio är bäst!
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Klinikens kvalitetsarbete
Ortopedkliniken har en heltidsanställd kvalitetskontroller som ingår i sjukhusets 
organisation av kvalitetskontrollers under chefläkargruppen. Kvalitetscontrollern 
bevakar kvalitets- och patientsäkerhetsfrågor i klinikens ledningsgrupp.
Avvikelserapporter hanteras regelbundet av kvalitetskontroller och klinikens 
linjechefer inklusive verksamhetschef.

Flera av klinikens rutiner är förbättrade till följd av händelseanalyser, 
avvikelserapporter och återkoppling från patienter.

På sjukhusnivå finns kvalitetschef, chefläkare och stabstöd som support.

Vi analyserar data utifrån nationella kvalitetsregister och även interna kvalitetsmål 
dessa analyseras, rapporteras ochföljs upp.
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Sammanfattning fokusområden 2024
• Handledsfrakturer som opereras polikliniskt på ortopedmottagningen för att 

frigöra resurser på centraloperation
• Fokus på höftfrakturoperation inom 24 timmar
• Översyn och revidering av  provtagningspaket på kliniken
• Psykisk ohälsa hos patienter som drabbats av en infektion eller trauma
• Rättvänt flöde på axelprotesoperationer
• Multiprofessionellt omhändertagande av patienter med infekterade ledproteser
• Utvärdering protesuppföljning via patientenkät och införa valbart fysiskt eller 

digitalt återbesök.
• Medverka som arrangör vid årsmöte SSAS 2025 
• Implementera regionsgemensamma behandlingsriktlinjer för akuta hälsenorjng via 

patientenkät och i
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Fokusområden 2025
• Etablera osteoporosflöde Sabbatsberg
• Implementera nationellt vårdprogram höftfraktur
• Verka för en attraktiv arbetsplats med särskilt fokus på 

vårdavdelningarna
• Förberedelse för upphandling knäprotes
• Identifiera och rikta insatser där digitala verktyg 

underlättar arbetet
• Kloka Kliniska Val
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