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Specialistgruppen MIG

Mobila Intensivvardsgruppen - Teamet som

kommer | tid

Mobila Intensivvardsgruppen (MIG) har som mal for
sitt arbete pa Capio S:t Goérans sjukhus att skapa

ett sjukhusévergripande arbetssatt som syftar till att
tidigt upptacka och forhindra utveckling av svikt av
vitala funktioner hos patienterna samt 6ka kunskaps-
utbytet mellan professionerna.

Uppdrag

MIG-gruppen arbetar pa uppdrag av verksamhetschefs-
gruppen, kontaktperson &r Anestesiklinikens verksam-
hetschef. MIG ar ett samarbete mellan intensivvardsav-
delningen och sjukhusets 6vriga enheter for att garantera
en kvalitetssakring i patientoehandling oavsett var pa sjuk-
huset patienten ligger. MIG &r aven ett samarbete mellan
professionerna som verkar for att dka fardigheterna och
forstaelsen over klinikgranserna.

MIG-gruppen ombildades under 2009 och fick i uppdrag
att aterimplementera MIG-konceptet pa sjukhuset. | upp-
draget ingér att ansvara for att informationsmaterialet,
MEWS-skalan (Modified Early Warning Score) och doku-
mentationen i Cosmic uppdateras. Dessutom ansvarar
gruppen fér att samordna och genomféra en sjukhusoéver-
gripande MIG-utbildning riktad till samtliga sjukskoterskor
samt utforma ett kompetenskort f6r MIG-konceptet.

Organisation och arbetssatt

MIG-gruppen leds av en ordférande och bestar av 1 ST-
lakare fran Anestesikliniken, 1 sjukskéterska fran IVA och
1-2 sjukskoterskor fran samtliga avdelningar samt en 1&-
kare per Klinik.

MIG-gruppen har 2 protokollférda médten per termin. P&
mobtena diskuteras nyheter inom MIG-konceptet och re-
presentanterna far maojlighet att utbyta erfarenheter, in-
ventera och l6sa gemensamma problem samt diskutera
kommande utbildningsaktiviteter samt forbéattringsarbete.
Avstamning av verksamhetsplanen gors fortldpande pa
maotena. Aktuella féreldsningar samt informationsmaterial
finns aven publicerat pa sjukhusets Intranat.

Aktiviteter 2009

¢ Vid sex tillfallen under aret genomfordes en 3-timmars
utbildning riktad till sjukskoterskor. Totalt utbildades 255
stycken sjukskoterskor (dvs 73 % av alla heltidsanstallda)
pé& medicin-, kirurg- och ortopedklinikerna i omhander-

tagande av patienter med sviktande vitala funktioner. Ut-
bildningen innehdll en introduktion i att anvanda MEWS-
skala for att i tidigt skede kunna identifiera patienter
som haller pa att forsdmras eller som inte forbattras pa
behandling. Samtliga deltagare har varit néjda/mycket
nojda med utbildningen. Forelasningarnas innehdll har
I6pande justerats utifrdn kursutvarderingarna. Forelas-
ningarna samt MEWS-skalan finns publicerade pa In-
tranatet.

o MEWS-skala i fickformat har tryckts upp och delats ut till
samtliga lakare och sjukskoterskor pé sjukhuset.

e | Cosmic finns totalt 69 MIG-anteckningar dokumente-
rade under 2009. Det finns dock ingen tillganglig statis-
tik dver samtliga genomférda MIG-beddmningar under
2009.

Fokusomraden under 2010

e Fortsatt utbildning for sjukskoterskor 1-2 génger per
termin efter behov.

e Kortare introduktion till MIG konceptet, MEWS-skalan
och omhandertagande av patienter med sviktande vitala
funktioner planeras i samarbete med KKC.

¢ Revidering av information pé Intranatet och mallar i
Cosmic som berér MIG.

e Spetsutbildning gallande akut omhandertagande for
MIG-ombud.

e Arbeta med att férbattra dokumentation av genomférda
MIG-uppdrag i Cosmic for att kunna f& fram statistik for
antalet MIG-uppdrag under 2010.

e Kompetenskort fér akut omhandertagande skall utfor-
mas.

Kontaktpersoner

Jeanette Larsson, Overlakare IVA/ordférande MIG-

gruppen.
Epost: jeanette.larsson@capio.se

Hans Blomqvist, Overlakare/sektionchef IVA
Epost: hans.blomqvist@capio.se
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