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MEDICINKLINIKEN

Kardiologisektionen
Heltackande kardiologi med goda kvalitetsresultat

Kardiologisektionen pa Capio S:t Gérans Sjukhus har
en heltdckande specialiserad hjartverksamhet med
hjartintensivvard/HIA inklusive koronarangiografi/PCl,
thoraxkirurgi och arytmiverksamhet, samt behandling
av patienter med hjartsviktsdiagnos.

Medicinsk verksamhet

| verksamheten arbetar 22 kardiologspecialister och slut-
envarden sker pa tre vardavdelningar med inriktning pa
hjartintensivvard/HIA, hjartsviktsvard och eftervard efter
thoraxkirurgi samt arytmi. Med mycket stora patientfléden
finns en stor erfarenhet av savél komplicerade ingrepp
som rutiningrepp.

Oppenvéarden sker med mottagning dels pa sjukhusets
hjartmottagning, dar aven pacemakerkontroller och el-
konverteringar av formaksflimmer sker, dels p& Brom-
maplans specialistmottagning. Mottagningsverksamheten
i Kista centrum stangdes efter sommaren 2009.

Verksamheten utfér &ven intrakoronara tryckméatningar
och intravasalt ultraljud (IVUS). Vi har aven erfarenhet av
och tillgang till aortaballongpumpbehandling vid sviktande
vansterkammarfunktion.

God kapacitet for PCI- och pacemakeroperation

| rAddande verksamhet finns god kapacitet att utfora savél
elektiv koronarangiografi/PCl som elektiva pacemakero-
perationer med korta vantetider.

Sedan slutet av 2007 opererar arytmiverksamheten hjart-
sviktspatienter med biventriculara pacemakers (CRT) och
sedan 2008 har vi ocksé verksamhet med intracardiella
defibrillatorer (ICD).

| dvrigt utférs aven non-invasiva elektrofysiologiska utred-
ningar samt inlaggningar av Revealdosor for arytmidiag-
nostik samt ekocardiografier och arbets-EKG i egen regi.

Patientfldden

Den kardiologiska verksamheten bedrivs inom fyra huvud-
processer:

® [schemi

e Koronarangio/PCl

e Arytmi

e Hjartsvikt

Akutsektionen
Endoskopicentrum
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on 2009

Sektioner inom Medicinkliniken

Antal anstéllda 136
Anstéllda lakare med specialist- 22
kompetens i kardiologi
PCl-operattrer
Pacemakeroperatorer
Sjukskoterskor 73
Underskdterskor och évrig personal 41

Antal slutenvardstillfallen 4544

Antal besok i 6ppenvard 15010

Antal koronarangiografier 898

Antal PCI 402

Antal pacemakeropererade 423

varav opererade med ICD (intracardiell defibril- 12
lator)
opererade med hjartsviktspacemaker 43
med defibrillatorfunktion (CRT-D)
opererade med hjartsviktspacemaker 26
utan defibrillatorfunktion (CRT-P)

Andel komplikationer vid pacemakeroperationer % 2,95 %

Antal besdk hos hjartsviktsskoterskemottagningen 603

Antal pacemakerkontroller 2 050

Antal utférda ekocardiografier 820

Antal thoraxkirurgiska operationer 74

Antal mottagna ambulans-ekg 1684

Resultat i RIKS-HIA 2009
CSTG Riket

Antal patienter med diagnos hjartinfarkt enligt 520

Riks-HIA

Mediantid fran beslutsgrundande EKG till start 28 min | 83 min

for akut PCI

Poang i kvalitetsregistret Riks-HIA 8,5 55
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Faciliteter

I mars 2007 invigdes vart koronar/PCl-laboratorium i an-
slutning till hjartintensivvardsavdelningen, HIA, vilket inne-
bar att diagnostik- och interventionsmojligheten helt har
Overgéatt till kardiologisektionen fran tidigare rontgenklini-
ken.

Samarbetspartners

Sedan september 2007 har thoraxkirurgi utforts pa Ca-
pio S:t Gorans Sjukhus i samarbete med Karolinska uni-
versitetssjukhuset, vilket innebdr en an mer heltackande
hjart-karlverksamhet. Samarbetet avslutades dock under
hésten 2009 varfor antalet thoraxopererade blev farre &an
forvantat for 2009. Totalt opererades 74 patienter under
2009 med utomordentligt goda resultat.

Kvalitets- och patientsakerhetsarbete

Arbetet pa sektionens vérdavdelningar karakteriseras av
LEAN Healthcare - ett arbetsséatt utformat for att arbeta
i tvarprofessionella team kring patienten med syftet att
minska onddig vantan och samtidigt hoja vardkvaliteten.
| arbetet ingar bland annat individuellt rondarbete dér en
vardplan for varje enskild patient skapas vid forsta vard-
kontakten.

Detta arbetssétt har pa ett dramatiskt sétt paverkad pa-
tienflédena i positiv riktning.

Under 2009 har aven 6ppenvardsmottagningen paborjat
kartlaggning for att aven har inféra detta arbetssatt.

Organisation

Hjartsektionen pa Capio S:t Goérans Sjukhus rapporterar
till samtliga kvalitetsregister som berdr var verksamhet.

* RIKS-HIA - Hjartintensivvard
® SCAAR - PCl register

e SEP-HIA Kuvalitetsregister for sekundar prevention efter
hjartinfarkt

e RIKS-SVIKT - Kvalitetsregister for hjartsvikt

e Auricula - Kvalitetsregister for formaksflimmerpatienter
e Pacemakerregistret

¢ Throraxkirurgiska registret

Genomfort kvalitetsarbete 2009

| kvalitetsregistren Riks-HIA, SCAAR samt pacemakerre-
gistret noteras mycket goda resultat. Ett stort arbete har
aven utforts inom omradena handelseanalys och riskana-
lys inom sektionen.

Planerade kvalitetsforbéttringar 2010

Under 2010 kommer forbattringsarbetet enligt leanprinci-
per att inriktas &ven mot patientinformation, patientséker-
het, kommunikation och kvalitetsregister.

En av de forsta thoraxoperationerna pa Capio S.t Gérans Sjukhus i
samarbetet med Karolinska Universitetsssjukhuset

Kontaktpersoner

Staffan Hederoth, dverlékare, sektionschef
Epost: staffan.hederoth@capio.se

Lena Kruse, chefsjukskdterska Kardiologi
Epost: lena.kruse@capio.se

Ritva Carlsson, chefsjukskoterska Kardiologi
Epost: ritva.carlsson@capio.se
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