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MEDICINKLINIKEN
- AKUTSEKTIONEN

Bakgrund

Akutsektionen pa Capio S:t Gérans Sjukhus bedriver en
bred akut internmedicinsk verksamhet. | sektionen ingar
en medicinsk akutvardavdelning (MAVA, avd 50), avdelning
19, ansvar for rutiner och lakarbemanning pa medicinaku-
ten samt ansvaret for medicinklinikens patienter pa avdel-
ning 33/AVA. Sektionen ansvarar &ven for patienter med
trombos och koagulationssjukdomar bade i akut omhan-
dertagande och dppenvard.

Medicinsk verksamhet

MAVA 50

MAVA 50 ar en medicinsk akutvardsavdelning med 19
vardplatser. Har vardas framfor allt patienter med stort
overvakningsbehov eller forvantad kort vardtid, 1-2 dygn.

De vanligaste foérekommande diagnoserna ar férmaks-
flimmer, hjartsvikt, observation av misstankt hjartinfarkt/
brostsmarta, infektioner, KOL och akuta forgiftningar. Pa
avdelningen finns specialistkompetens for de mer dver-
vakningskravande patienterna, t ex patienter som behdver
telemetridvervakning eller annan avancerad hjartévervak-
ning samt specialutrustning for &vertrycksbehandling/
CPAP vid akut hjartsvikt och behandling av férmaksflim-
mer med hjélp av elkonvertering.

Brostsméarteenheten (BSE) inom avdelning 50 har 4-5
vardplatser. Dessa ar utrustade med 4 fasta och en mobil
overvakningsenhet/er. Har observeras och utreds patien-
ter med brostsmarta déar det ar forvantad lag risk for akut
kranskéarlssjukdom. Arbetsprov och ekokardiografi utfors
av kardiologspecialist direkt pa avdelningen och vi samar-
betar med koronarangiolab for kranskarlsutredning.

Avdelning 19

Avdelning 19 ar en akut internmedicinsk véardavdelning
med 17 vardplatser. Har vardas patienter med blandade
internmedicinska diagnoser dar det akuta insjuknandet
givit behov av lite langre vardtid (&n négra dagar) for fort-
satt vard och utredning, god omvéardnad samt avancerad
utskrivningsplanering.

Méanga av vara patienter ar &ldre med infektionssjukdomar
och/eller KOL. Vi har dessutom sarskild inriktning mot pa-
tienter med trombossjukdomar, koagulationsrubbningar
samt reumatiska sjukdomar.

Sektioner inom Medicinkliniken
Akutsektionen

Endoskopicentrum
Kardiologisektionen

Sektionen for Internmedicin
Sektionen fér Stroke och Neurologi

Personal & produktion 2009

Antal anstallda 85
Sektionschef 1
Chefsjukskoterskor inkl 3,5
bitrddande
Lakare 12
Sjukskoterskor 85
Underskoterskor 28
Vardstodstjanster 1,5

Antal vardtillfallen 6 536

Avdelning 33 (AVA) och akutmottagningen

P& avd 33/AVA ansvarar akutsektionen for medicinlékarbe-
manningen och de medicinska rutinerna. | dvrigt tillhdr och
organiseras avdelning 33 av Akutkliniken. Patienter som
soker akut med misstankt djup ventrombos handlaggs
dagtid vardagar p& denna avdelning, vilket ger snabbare
omhandertagande av patienten och avlastar akutmottag-
ningen.



Sektionen har huvudansvaret for att bemanna medi-
cinakutmottagningen med en specialistlakare, samt att
sakra och utveckla arbetsrutiner for verksamheten pé
medicinakutmottagningen.

For att s@kerstalla omhandertagandet av patienter med
tromboemboliska sjukdomar finns en dppenvardsmottag-
ning fér dessa patienter som akutsektionen ansvarar for.

Kvalitets- och patientsdkerhetsarbete

Organisation

P& enheterna finns ansvariga personer for olika omraden
inom kvalitet och patientsdkerhet. Dessa arbetar med
forbattringar, folier upp och sammanstéller kvalitetsdata.
Saval avd 19 som avd 50 éar representerade i klinikens pa-
tientsakerhetsgrupp.

Genomfort kvalitetsarbete 2009

* Avd 50 har deltagit i kvalitetsregistret Riks-HIA.

e Akutsektionen arbetar med att kontinuerligt forbéattra
vara patientfloden med fokus pa "ratt patient pa ratt
plats” genom fortsatt arbete enligt leanprinciper.

e Sektionen deltar i alla sjukhusdvergripande kvalitetspro-
jekt.

e Lungpatienter erbjuds magjlighet till KOL-skola fér battre
vardkvalitet.

* Avdelning 19 har utvecklat avdelningens rutiner fér nutri-
tionsarbete med fokus pa enteral nutrition, utarbetat ett
flddesschema for trycksar (prevention & behandling) och
arbetar aktivt for att férebygga fallolyckor.

Planerade kvalitetsforbéttringar 2010

e For alla enheter: deltagande i de sjukhusdvergripande
kvalitetsprojekten.

e Avd 19: Fortsatt arbete med individuell beddmning av
patienters nutritionsbehov samt att férebygga fallolyckor.
Se dver om utskrivningsrutiner for patienter ur alla di-
mensioner, s att en s& "séker utskrivning” som majligt
erhélles.

e MAVA: Arbetar ocksa med fallriskférebyggande insatser.
Prova om det gar att inféra en "torgverksamhet” for mer
Overvakningskravande patienter. Om resurser skapas
kunna erbjuda majlighet till andningshjalp med utrust-
ning som ger variabelt positivt luftvagsmotstand (BIPAP-
behandling) till fér darfor lampade patienter.

e P4 akutmottagningen bedrivs kontinuerligt arbete med
att forbattra patientfldden och omhéandertaganden enligt
leanprinciper. Det pagar ocksa arbete med initial priorite-
ringsbeddmning pé alla patienter utifrén vitalparametrar
enligt en triagemodell som provas lokalt har pa Capio
S:t Goran.

Kontaktpersoner

Arne Martinsson, dverlakare, sektionschef
Epost: arne.martinsson@capio.se

Kerstin Ceder Brolin, T.f. chefsjukskoterska Avdel-
ning 50.
Epost: kerstin.ceder@capio.se

Inger Thurn Andersson, chefsjukskdterska Avdelning
19.
Epost: inger.thurn-andersson@capio.se
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