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SERVICEGRUPPEN

Fysiologiska kliniken

Patientbunden funktionsdiagnostik av organsystem

Medicinsk verksamhet

Fysiologiska kliniken startade 1974 och har sedan dess
varit en viktig och nédvandig del av sjukhusets verksam-
het. Vi har férutom en stor intern verksamhet &ven en
omfattande Oppenvardsverksamhet for saval sjukhusets
patienter som patienter fran primarvard, privatidkare och
geriatriska sjukhus, med undersdkningar inom vitt skilda
omraden, fran specialiserade hjértekokardiografier som
t.ex. transesofagalt hjarteko, till behandlingskontroller som
i var somnapnéverksamhet.

Under 2009 har 63 % av undersdkningarna bedrivits
pa remiss fran sjukhuset och resten fran huvudsakligen
primarvarden.

Subspecialiteter

Fysiologiska kliniken &r indelad i sex metodgrupper:
Sdémnapne, lungfunktion, hjartundersékningar, ultraljuds-
undersdkningar av hjarta, ultraljudsundersdkningar av
karl samt en gruppp som av historiska skal kallas gastro
men som idag framst utfor kompartmenttryckmatningar,
njurfunktionsundersékningar samt s.k. sentinel node. Varje
metodgrupp har en metodansvarig lakare och BMA som
ansvarar for metodutveckling och daglig remisshantering
etc. Vi upprétthéller ett mycket stort antal metoder vilket
stéller stora krav pa bred fysiologisk kunskap inom de
flesta organsystem.

Faciliteter

Verksamheten bedrivs i delvis nyrenoverade och anda-
malsenliga lokaler. Kliniken utnyttjar fem ultraljudsmaskiner,
en spirometer med helkroppspletysmograf fér méatning av
lungvolymer, samt ett stort antal andra mé&tutrustningar.

Kvalitetsarbete

Kliniken &r ackrediterad sedan 1996, numera enligt IEC/
ISO 17025:2005. Sedan 2007 har vi s.k. flexibel ackredi-
tering. Detta innebar att vi mellan Swedacs inspektioner
har fortroendet att sjalva inféra nya métprinciper eller gbra
férandringar i metoderna, detta skulle normalt inte vara
tillatet i en ackrediterad verksamhet utan godkannade av
Swedac.

Vara metoder kontrolleras regelbundet for att vi ska kénna
till och minimera den variation i matresultaten som kan
uppkomma, saval mellan medarbetare som i den maski-
nella utrustningen. Vi deltar ocksé i EQUALIS, en extern
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Antal anstéllda 32,5
Medicinskt ledningsansvarig 1
l&kare /enhetschef
Biomedicinska analytiker 19,5
Lakare 8
Administrativ personal 4

Antal undersékningar

Sjukhuset Externt Totalt

Akut 5032 490 5522

Elektivt 6149 6118 12 267

Totalt 11181 6 608 17 789

Tabell 1. Akuta interna undersékningar

Undersdkningstyp Samma dag Dagen efter

Ultraljud av karl 63% 27%

Arbetsprov 38% 38%

Hjarteko 43% 40%

EEG 37% 46%

Perifer cirkulation 63% 38%

Lungfunktion 19% 37%

Totalt 52% 33%
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kvalitetssakring for laboratoriemedicin i Sverige. Genom
EQUALIS far vi testfall inom ultraljudsdiagnostik, som alla
lakare besvarar. Vi far pa detta satt en kontroll av att vara
beddmningar stammer 6verens med andra fysiologiska
kliniker i Sverige. Som Swedacackrediterat laboratorium
kontrolleras vi arligen av Swedac avseende saval doku-
mentation som &ndamalsenligheten i vara metoder.

Genomfért kvalitetsarbete 2009

Vi har under 2009 framfor allt arbetat med att minimera
vantetiderna for sjukhusets inneliggande patienter. Detta
ar viktigt for att sjukhusets vardprocesser ska fungera smi-
digt och att de korta vardtiderna ska uppratthallas. | tabell
1 ses statistik for aret avseende andel patienter markerade
som akuta som vi hanterat samma dag eller dagen efter.
Totalt sett har vi hanterat 85 % av dessa patienter inom
ca 24 - 48 timmar. Man bor da pépeka att bland akuta
patienter finns alla grader, fran urakuta som vi naturligtvis
tar hand om omedelbart, till de som av patientflédesskal
raknas som angelagna, t.ex. for att man fran avdelningen
vill ha en undersodkning utférd for att kunna skicka hem
patienten.

Vi har ocksd permanenterat forsoket med s.k. Toyota-
arbetstider tva dagar i veckan. Detta innebar att personalen
delar upp sig i tva grupper dar den ena arbetar fran 7:00 till
13:15 och den andra frédn 13:00 till 19.15, man far betalt for
8 timmar men arbetar ca 6. Forutsattningen ar att produk-
tionsvolymen bibehalls. Arbetstiderna ger oss mojlighet
till 1angre Oppettider, battre utnyttiande av maskinparken
samt nojdare personal.

Planerade kvalitetsforbéattringar 2070

Vart framsta forandringsarbete under 2010 kommer att
handla om att g& igenom véra processer for att fokusera
pa patientnytta. P& sa séatt tror vi att vi kommer Oka pro-
duktiviteten och darmed minska vantetiderna.

Vi kommer ocksé att fortsatta att revidera vart kvalitetssys-
tem, som behdver forenklas, da det efter 14 ars anvandning
blivit lite for omfattande for att vara enkelt att underhalla.
Det tillkommer dessutom nya metoder och modifieringar
av metoder varje ar. Inom Hjérteko ar t.ex. Vavnadsdoppler
en sadan metod som vytterligare Gkar den diagnostiska
kvaliteten p& understkningarna. Dessa metoder kraver
validering och vetenskaplig utvardering for att kunna infor-
livas med vart sortiment.

Tabell 2. Antal undersékningar per undersékningstyp

Undersdkningstyp Sjukhuset Externa Totalt
Hjarteko 4278 1090 5368
Ultraljud av karl 2604 749 3353
ArbetsEKG 1298 898 2196
ViloEKG 769 545 1314
Lungfunktionsundersdkningar 352 765 1117
LangtidsEKG 452 622 1074
Njurfunktionsundersékningar 525 112 637
BLOD 140 272 412
Perifer cirkulation 100 278 378
EEG 303 53 356
Compartmenttryck 19 91 110
Ortostatprov 54 23 77
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