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MEDICINKLINIKEN
Sektionen for s

Sektionen fér Stroke och Neurologi inrymmer sin

huvudsakliga verksamhet pa avd 32 med en tydlig
akutprofil med intag dygnet runt. Avdelningen har
totalt 36 vardplatser varav 12 6vervakningsplatser.

Bakgrund

Pa SIVA (Strokeintensivvardsavdelning) utreds och be-
handlas strokepatienter i det akuta skedet. Selekterade
patienterna behandlas med trombolys enligt speciella kri-
terier; en behandling som i méanga fall avsevart kan minska
permanenta hjarnskador. SIVA inrymmer &ven fyra vard-
platser for patienter med séarskilt utdkat vard och dvervak-
ningsbehov.

P& NAVE (Neurologisk akutvardsenhet) utreds och be-
handlas aven &vriga diagnoser inom neurologi. Verksam-
heten vid NAVE inleddes i mitten av augusti 2008 med 12
vardplatser.

Till sektionen finns ocksd en begrédnsad mottagnings-
verksamhet knuten i form av skdterske- och ldkarmot-
tagningar. Denna verksamhet riktar sig framfér allt till de
strokepatienter som skrivs ut direkt till hemmet men aven
aterbesok fran akutmottagningen samt i liten omfattning
nybesok fran primarvarden.

Medicinsk verksamhet

Sektionens arbete sker med en tydlig profilering mot det
akuta handlaggandet av folksjukdomen stroke (ischemisk
och hemorragisk stroke samt TIA) bade vad det géller den
tidiga diagnostiken men aven den urakuta behandlingen i
form av trombolys och i vissa fall neuroradiologisk inter-
vention. Aven andra akuta neurologiska tillstdnd sdsom
epilepsi, yrsel etc behandlas efter en initial beddmning
och utredning. Enbart en mindre mangd patienter med
kroniska neurologiska sjukdomar handlaggs vid sektionen.

Patientfloden

Sektionens patientflode ar till den 6vervéldigande delen
inriktad mot akuta neurologiska sjukdomstillstdnd, som
laggs in via akutmottagningen. Andamalsenlig akut be-
démning av strokeldkare och strokesjukskoterska sker
omgaende. Patienter med avancerade neurologiska pro-
blem 6verfors i selekterade fall (vid vissa tillstand urakut) till
universitetsklinik for ytterligare utredning och behandling.

Ett litet antal patienter inkommer till sektionens vardplatser
fran Karolinska Universitetssjukhuset i Solna for eftervard
efter neurokirurgiska och neuroradiologiska ingrepp och
behandlingar.
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For de patientgrupper som beddms behdva ytterligare
rehabilitering innan hemgang, sker en remittering till olika
geriatriska kliniker samt till andra externa vardgivare med
neurologisk rehabiliteringsinriktning.

Faciliteter

Sektionen for stroke och neurologi &r inrymd i avdelning 32
med sammanlagt 36 vardplatser. | dessa lokaler ar inrymd
en overvakningssal for fyra patienter avsedd for patienter
med utokat vardbehov och Gvervakning samt ett separat
behandlingsrum for trombolysbehandling. Majlighet till te-
lemetribvervakning av patienter for tidig upptackt av hjart-
rytmrubbningar finns. Behandlingen av strokepatienter vid
enheten sker enligt de Nationella riktlinjerna for strokevard
och enligt Socialstyrelsen riktlinjer.



Samarbetspartners

Ett fungerande samarbete med regionens 6vrig stroke-
sjukvéard pagar, dels inom ramen for det sk HASTA pro-
jektet dels inom ramen for carotiskirurgiverksamheten. De
narliggande klinikerna inom Neurosjukvarden vid Karolin-
ska Universitetssjukhuset i Solna ar valfungerande samar-
betspartners.

Inom sjukhuset sker ett aktivt samarbete kring vaskulart
sjuka patienter dels med kardiologer, fysiologer och radio-
loger dels aven paramedicin inkl dietister.

Ett ndra samarbete med Anestesikliniken har resulterat i de
fyra vardplatserna for patienter med okat vard och Gver-
vakningsbehov, som kan utvecklas till utslussningsavdel-
ning fér intensivvardsavdelningen. Aven andra patienter pé
sjukhuset kan komma ifrdga om de &r instabila i sina vitala
funktioner men inte kréaver intensivvard.

Kvalitets- och patientsakerhetsarbete

Organisation for kvalitetsarbete

Sektionschefen och chefsjukskoterskan ansvarar fér och
initierar kvalitetsarbeten pa sektionen.

Avvikelserapportering sker standardiserat pa kliniken.

Sektionens verksamhet ar inriktad pé att ytterligare for-
béttra varden genom en utveckling av det LEAN-férankra-
de processarbetet.

Genomfort kvalitetsarbete 2008

Genom bade utbkning av platsantalet for patienter med
stroke och &tféliande utbildningsinsatser av nyanstalld per-
sonal, har andelen patienter med stroke som véardats pa
strokeenhet hdjts till 80%.

Forbattringsarbete som har inneburit férbattrad logistik for
trombolyspatienter. Door-to-needle-tiden har darigenom
minskats sa att majoriteten av trombolysbehandlingar
kan inledas inom 60 minuter. Andelen av patienter med
ischemisk stroke som i ett oselekterat material blir foremal
for trombolys, overstiger sju procent; en ur nationellt och
lokalt perspektiv hdg siffra.

Ett okat antal patienter med akut ischemisk stroke har
genom snabb handlaggning och efter kontakt 6verforts
till Neuro/Neuroradiologiska klinikerna vid Karolinska Uni-
versitetssjukhuset i Solna fér neurointervention i samband
med angiografi.

Sjukskéterskemottagningarna har utdkat antalet mottag-
ningstimmar. En omfattande planering infér uppstarten av
sekundarprevention har genomforts.

Planerade kvalitetsforbéttringar 2009

Under 2009 kommer arbetet med sekundarprevention vid
stroke inledas pé sjukskoterskemottagningarna i samar-
bete med dietist, kurator, rokavvanjningsgrupper och lo-
goped.

Under mars manad inleds narvaro av neurologiskt utbil-
dade léakare som en speciell jourrad dagtid pa akutmot-
tagningen for att underlatta akuta handlaggningen av bade
strokepatienter men &ven andra patienter med akuta neu-
rologiska tillstand.

Genom Okat platsantal med strokeinriktning och en stérre
profilering mot férbattrat patientflode inom sektion, avses
andelen strokepatienter som vardas direkt pa strokeenhe-
ten att 6ka.

Kontaktpersoner

Bo Hajeberg, Overlakare, Sektionschef
Epost: bo.hojeberg@capio.se

Marielle Anzén, Chefsjukskoterska Avd 32 SIVA/NAVE
Epost: marielle.anzen@capio.se
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