
Intensivvårdsavdelningen

Medicinsk verksamhet
Allmän intensivvård, övervakning och behandling av vitala 
funktioner bedrivs dygnet runt på åtta vårdplatser med 
medicin-, kirurg- och ortopedklinikerna som avnämare. På 
helger bedrivs även postoperativ vård. Under vardagar be-
drivs thoraxkirurgisk intensivvård (291 patienter 2008)  på 
ytterligare två platser. Avdelningen avlastar i mån av plats 
även andra intensivvårdsavdelningar i Stockholm. 

Patientflöden

Av de patienter som inkommer till  Intensivvårdsavdelning-
en (IVA)  kommer cirka 40% från sjukhusets akutmottag-
ning och lika stor andel överförs till IVA från någon av sjuk-
husets vårdavdelningar. Runt 10% är patienter med behov 
av intensivvård postoperativt. Vid avdelningen vårdas även 
patienter från övriga intensivvårdsavdelningar (cirka 5%) i 
Stockholm, exempelvis vid behov av avlastning.

Faciliteter

Patientnära vård bedrives i tre intensivvårdsrum. Tillgång 
finns till ett isoleringsrum. Beprövad medicinsk apparatur 
och  evidensbaserade metoder användes. 

Kvalitets- och patientsäkerhetsarbete 

Genomfört kvalitetsarbete 2008

Kompetensutveckling sker genom s.k. temaperioder. Inom 
sådan period undervisar medarbetare som fördjupat sig 
inom ett visst område övriga medarbetare. Man uppda-
terar då även vårdprogram/rutiner och utför aviserade 
punktprevalensmätningar inom området.

Hygienrond har införts. Månadsvis görs en inventering 
huruvida ”spritflaskor” finns på patientplatser, kontroll av  
följsamhet till basala hygien- och klädregler, samt informa-
tion om sökvägar till gällande hygienrutiner publicerade på 
intranätet. 

Avdelningen har deltagit i nationell STRAMA- punktpreva-
lens avseende antibiotikaanvändning. 

I samarbete med medicinkliniken har avdelningen deltagit 
i utveckling av förstärkta vårdplatser. Genom att gemen-
samt utarbeta kravspecifikation samt undervisa avdel-
ningspersonal på medicinavdelning tillgodoses en utökad 
möjlighet till övervakning och kompetens till specifika pa-
tientgrupper på fyra vårdplatser.

 

Teknik och omvårdnad för de svårast sjuka

Enheter inom Anestesikliniken
Intensivvårdsavdelningen
Centraloperation
Dagoperation, Avd 49

Antal anställda 75

 Sektionschef (läkare) 1

Chefsjuksköterska 1

Bitr chefsjuksköterskor 2

Utvecklingssjuksköterska  1

Sjuksköterskor intensivvård 38

Undersköterskor  32

Av de vid kliniken anställda läkarna är 4 st knutna till 
Intensivvårdsavdelningen.

Antal patienter 657

Antal vårddygn	 1 794

Utfall  

Andel förbättrade patienter 84%

Andel oförändrat / försämrat 
tillstånd

 8%

Andel avlidna 8%

Personal & produktion 2008
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Planerade kvalitetsförbättringar 2009

• Förbättring av mobil intensivvårdsgrupp (MIG). En ny or-
ganisation med utbildningsinsatser och riktlinjer för en 
mobil intensivvårdsgrupp skapas under året med syfte 
att på vårdavdelningarna tidigt identifiera och behandla 
patienter med hotande eller manifest svikt i vitala funk-
tioner.

• Projekt för uppföljning av patienter vårdade på IVA (”post-
IVA-mottagning”) påbörjas. Målet är att skapa en orga-
nisation och få tillgång till lokaler för en standardiserad 
uppföljning av patienter som vårdats på intensivvårdsav-
delning under en längre tid.

• Uppföljning av patienter som återintagits till IVA inom 72 
timmar efter utskrivning för att utröna orsaker till återin-
tag.

• Samtliga intensivvårdssköterskor och läkare skall ha ge-
nomgång av kompetenskort för att uppfylla nödvändig 
kunskapsnivå för viss apparatur. 


