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Patienter med mag- och tarmproblem utreds ofta med
endoskopi d.v.s. videoinspektion av mag- och tarmka-
nalen. Hos oss arbetar heltidsskopister, gastromedici-
nare och gastrokirurger pa det nyskapade Endoskopi-
centrum Capio S: t Gérans Sjukhus.

Med bdjliga videoinstrument understks patienter i 6vre
och nedre mag-tarmkanalen. De vanliga diagnostiska un-
dersokningarna ar gastroskopi och koloskopi. Gastroskopi

innebar undersdkning av 6vre mag- och tarmkanalen dvs.
matstrupe, magsack och tolvfingertarm.

Bakgrund

2007 beslutade Stockholms lans landsting i en upphand-
ling av endoskopi att Capio S: t Géran blev en av flera pro-
ducenter med uppdrag att genomftra skopier pa patienter
i innerstaden och Vasterort.

Personal & produktion 2008

Antal anstallda 15
Dett? innebar sfartskottet for nya Endoskoplcentrgm som Chefsjukskoterska ;
nu férbereder fér en ny modern endoskopienhet i nya lo- Hetigsskonist | sotionsohet
. L . o o eltiassKopister varav 1 seKtionscne
kaler med utdkade lakarresurser och sjukskoterskor. Mal- c
séttningen &r att med god tillgénglighet, genomféra diag- Sjukskoterskor 10
nostiska undersokningar och utféra terapeutiska ingrepp Underskéterskor 1
med hdg kvalitet och med ett optimalt, sakert omhander- Sekreterare 1
tagande av enskilda patienter. LR p—
Medicinsk verksamhet Gastroskopier 3101
Vid koloskopi understks &ndtarmen och tjocktarmen och Koloskopier 1844
aven sista delen av tunntarmen kan inspekteras. | sam- Sigmoideoskopier 112
band mﬂed undersdkningar kan.ocklsé kirurgisk"a ingrepp Enteroskopier 15
genomféras med bl.a. ballonqwdgnmg av fqrtrarjgn|rlgaor, Terapeutiska skopier.
borttagande av polyper och aven blodstillning vid paga- E ”
ende bldning i tarmkanalen. fatation ovre &l-randen
Dilatation nedre Gl-kanalen 15
En stor del av undersdkningar genomfdrs pa patienter utan Polypektomi 6vre Gl-kanalen 12
nagra lakemedel alls. Om behov foreligger kan lugnande Polypektomi nedre Gi-kanalen 376
och smaértstillande Iakemedel ges och V|d"sva.ra, Iangvarl— Injektionsbehandliing Gvre Gl-kanalen 87
ga ingrepp eller hos speciellt oroliga och kansliga patienter — :
f . Injektionsbehandling nedre Gl-kanalen 5
kan djup sedering ges.
Insattning PEG 72
Manga patienter utreds inneliggande for akuta besvér fran PEG byte 65
mag- och tarmkanalen dar blodning frdn magséck och Stentinlaggning 16
tjocktarm ar den vanligaste orsaken till akuta skopier. Propofolsederingar 546

Fran kirurgmottagningen och medicinmottagningen remit-
teras ocksé en stor del av patienter som genomgar po-
liklinisk utredning av oklara mag- och tarmsymtom och
blédning.
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Samarbetspartners

Internt: Kirurgkliniken, Anestesikliniken
Externt: Onkologiskt centrum, Unilabs

Kvalitets- och patientsdkerhetsarbete

Organisation

Endoskopicentrum deltar i sjukhusets dvergripande kva-
litetsarbete bl.a. inom hygien, har en egen certifiering for
Propofolsedering for skéterskor och lakare, nya lakare fran
de olika klinikerna som ska arbeta p& Endoskopicentrum
far aven de genomfdra en certifiering for att f& gastrosko-
pera.

Genomfort kvalitetsarbete 2008

Ytterligare kvalitetsforbattringar ar genomférda under
aret som uppgradering av endoskopiinstrumenten till de
senaste pa marknaden, inforskaffande av nya instrument-
diskmaskiner med miljovanligare rengdéringsmedel. Det
innebar ocksé en kvalitetsforbéttring av arbetsmiljion for
personalen. Inférande av elektronisk bilddokumentation
pagar.

Fran arsskiftet 2008 genomfor patienter i Stockholm som
ar 60-69 &r en screening for tjocktarmscancer, och lamnar
dérmed avforingsprover for att pavisa eller utesluta blod-
lackage fran tarmen. Alla patienter som uppvisar blod i av-
féringsprov erbjuds en koloskopiundersokning. Endosko-
picentrum péa Capio S: t Gorans Sjukhus ar ett av de fem
skopicentra som deltar i detta specialprojekt som Enheten
for Halsoundersokningar Onkologiskt Centrum ansvarar
for. Projektet kommer att visa om en generell screening i
hela befolkningen &r motiverad.

Planerade kvalitetsférbéttringar 2009

Inférande av rapporteringsregister av komplikationer, egen
patientenkéat pa enheten planeras utover Indikator.

Endoskopibild fran kolon transversum

Ett av Endoskopicentrums gastroskop pa vag in till disk

Kontaktpersoner

René Tour, Overlakare, Sektionschef
Epost: rene.tour@capio.se
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Epost: ingmarie.kahlbom@capio.se
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