
AKUTSEKTIONEN

Bakgrund
Akutsektionen på Capio S:t Görans Sjukhus bedriver en 
bred akut internmedicinsk verksamhet. Sektionen har från 
att för fyra år sedan enbart bestått av en MAVA avdelning 
(avd 50) utvidgats till att nu omfatta även avdelning 19 samt 
ansvaret för medicinklinikens patienter på avdelning 33/
AVA. Sektionen ansvarar även för patienter med trombos 
och och koagulationssjukdomar både i akut omhänderta-
gande och öppenvård. 

Medicinsk verksamhet

MAVA 50

MAVA 50 är en medicinsk akutvårdsavdelning med 19 
vårdplatser. Här vårdas framför allt patienter med stort
övervakningsbehov eller förväntad kort vårdtid, 1-2 dygn.

De vanligaste förekommande diagnoserna är förmaks-
flimmer, hjärtsvikt, observation av misstänkt hjärtinfarkt/
bröstsmärta, infektioner, KOL och akuta förgiftningar. På 
avdelningen finns specialistkompetens för de mer över-
vakningskrävande patienterna, t ex patienter som behöver 
telemetriövervakning eller annan avancerad hjärtövervak-
ning samt specialutrustning för övertrycksbehandling/
CPAP vid akut hjärtsvikt och behandling av förmaksflim-
mer med hjälp av elkonvertering. 

Bröstsmärteenheten (BSE) inom avdelning 50 har fyra vård-
platser. Dessa är utrustade med fasta övervakningsenhe-
ter. Här observeras och utreds patienter med bröstsmärta 
där det är förväntad låg risk för akut kranskärlssjukdom. 
Arbetsprov och ekokardiografi utförs av kardiologspecia-
list direkt på avdelningen och vi samarbetar med koronar
angiolab för kranskärlsutredning. 

Avdelning 19

Avdelning 19 är en akut internmedicinsk vårdavdelning 
med 17 vårdplatser. Här vårdas patienter med blandade 
internmedicinska diagnoser där det akuta insjuknandet 
givit behov av lite längre vårdtid (än några dagar) för fort-
satt vård och utredning, god omvårdnad samt avancerad 
utskrivningsplanering.

Många av våra patienter är äldre med infektionssjukdomar.  
Vi har dessutom särskild inriktning mot patienter med 
trombossjukdomar, koagulationsrubbningar samt reuma-
tiska sjukdomar. 

MEDICINKLINIKEN

Sektioner inom Medicinkliniken
Akutsektionen

Avdelning 33 (AVA) och akutmottagningen

På avd 33/AVA ansvarar akutsektionen för medicinläkarbe-
manningen och de medicinska rutinerna. I övrigt tillhör och 
organiseras avdelning 33 av Akutkliniken. Patienter som 
söker akut med misstänkt djup ventrombos handläggs 
dagtid vardagar på denna avdelning, vilket ger snabbare 
omhändertagande av patienten och avlastar akutmottag-
ningen.

Sektioner inom Medicinkliniken
Akutsektionen
Endoskopicentrum
Kardiologisektionen
Sektionen för Internmedicin
Sektionen för Stroke och Neurologi

Antal anställda 85

Sektionschef 1

Chefsjuksköterskor inkl biträ-
dande

4

Läkare 12

Sjuksköterskor 37,5

Undersköterskor 30

Vårdstödstjänster 1,5

Antal VTF 6 824

Personal & produktion 2008



Sektionen har huvudansvaret för att bemanna medi-
cinakutmottagningen med en specialistläkare. För att 
säkerställa omhändertagandet av patienter med trombo-
emboliska sjukdomar finns en öppenvårdsmottagning för 
dessa patienter som akutsektionen ansvarar för. 

Kvalitets- och patientsäkerhetsarbete

Organisation

De olika enheterna har ansvariga för olika kvalitetsområ-
den som de bevakar och sammanställer erforderliga data. 
Såväl avd 19 som avd 50 är representerade i klinikens pa-
tientsäkerhetsgrupp.

Genomfört kvalitetsarbete 2008

• Avd 50 deltar i kvalitetsregistret, Riks-HIA.

• Akutsektionen arbetar enligt patientnärmre vård (PNV) 
och med att kontinuerligt förbättra våra patientflöden 
med fokus på ”rätt patient på rätt plats” genom fortsatt 
arbete enligt LEAN-modell. 

• Sektionen deltar i alla sjukhusövergripande kvalitetspro-
jekt.

• Lungpatienter erbjuds nu möjlighet till KOL-skola för 
bättre vårdkvalitet.

• Avdelning 19 bedriver ett sjukhusuppmärksammat fall-
riskprojekt.

Planerade kvalitetsförbättringar 2009

Deltagande i de sjukhusövergripande kvalitetsprojekten 
samt fortsatt arbete med att förebygga antalet fallolyckor.  
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