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KIRURGKLINIKEN
OGI-SEKTIONEN

Ovre magtarmkirurgi med inriktning p& laparoskopi

\¥

Sektionen for 6vre gastrointestinal kirurgi (OGI)
utreder och behandlar patienter med esofagus-, ven-
trikel-, gall-, lever-, mjélt- och pancreassjukdomar
samt patienter med obesitas.

Bakgrund

Sektionen har funnits sedan 1994. Laparoskopisk Kirurgi
introducerades i borjan pa 1990-talet och sektionen har
varit i frontlinjen och bedrivit metodutveckling och kvalitets-
arbete inom detta omréde.

Sektionen ar arligen en av de storsta producenterna av
gallkirurgi i Sverige. Inom sektionen finns en lang tradition
att utféra ERCP (endoskopisk retrograd cholangiopancre-
aticografi). Sedan tre ar tillbaka bedriver vi inom sektionen
laparoskopisk obesitaskirurgi.

Medicinsk verksamhet

Vid sektionen bedrivs akut och elektiv verksamhet med
inriktning mot sjukdomar i dvre gastrointestinalkanalen. Av
sektionens 1 266 slutenvardstillfallen var 58% akuta. Inom
ramen fér sektionen utreds och behandlas alla former av
Ovre gastrointestinal cancer i ndra samarbete med sektio-
nen for dvre abdominell kirurgi (OAK) pa Karolinska Univer-
sitetssjukhuset i Huddinge.

Den elektiva verksamheten bestéar framst av laparoskopisk
gall-, obesitas- och brackkirurgi. En stor del av den pla-
nerade verksamheten bedrivs inom ramen for kortvards-
kirurgi.

Subspecialiteter

Sektionen har subspecialistkompetens inom thoraxkirurgi
samt pa deltid tillgang till kompetens inom minimalinvasiv
kirurgi och obesitasmedicin/endokrinologi.

Patientfloden

Gallkirurgi

Indikationen for cholecystektomi ar upprepade gallstens-
anfall alternativt ndgon komplikation till gallstenssjukdomen
sasom akut cholecystit, pancreatit eller choledochussten.
En tredjedel av patienterna 18ggs in akut och opereras i
samband med forsta vardtillfallet och évriga planeras for
elektiv operation och ungefar halften av dess utfors i dag-
kirurgi.

Fdrberedelser infér en gastric-bypass

Personal & produktion 2008

Antal anstallda 9
Specialistlakare 7
Kontaktsjukskéterskor 1
Sekreterare 1

Antal mottagningsbesok 4540

Antal vardtillfallen totalt 1266

Andel véardtillfallen akut/elektivt 58% / 42%

Medelalder 58

Antal totalt utférda operationer 10837

DRG-poéng totalt 1561

Vi har som rutin att i princip alltid pabdrja operationen
laparoskopiskt och alltid forsdka gbra en peroperativ
cholangiografi under operationen for att kartlagga gall-
vagarna och darmed minska risken for choledochus-
skada och &ven understka om det finns sten i choledoc-
hus. Vi utfor i forsta hand transcystisk stenextraktion av
choledochusstenar om det ar lampligt och annars post-
operativ ERCP.

Obesitaskirurgi

Patienter med morbid obesitas opereras elektivt med la-
paroskopisk gastric bypass. Patienterna utreds preope-
rativt av ett multidisciplinart team. Patienterna gar sedan
postoperativt pa tata kontroller for att optimera resultatet.



ERCP

ERCP-undersdkningar har successivt utvecklats till ett
viktigt komplement till kirurgi vid utredning och behand-
ling av sjukdomstillstand i gallvagarna, lever och pancreas.
Undersodkningen utfors pa rontgenavdelningen och gors
av kirurger med assistans av endoskopipersonal. Ungefar
en tredjedel av undersdkningarna gors elektivt och dvriga
akut.

Ventrikelcancerkirurgi

Ventrikelcancer &r en sjukdom med sjunkande incidens.
Patienterna diskuteras pa& multidisciplindra konferenser
med onkologer, radiologer och patologer. En del patienter
far adjuvant preoperativ cytostatikabehandling.

Faciliteter

Sektionen disponerar 20 slutenvardsplatser fordelade pa
avdelning 38 och 39. Dagligen &r sex lakare i tjanst pa
sektionen. Sektionen férfogar dver 5,5 operationssalar i
veckan.

Oppenvéarden bedrivs pd kirurgmottagningen. P& ope-
rationsavdelning finns nu modern utrustning fér laparo-
skopisk kirurgi med HD-kamera.

Samarbetspartners

Internt pé sjukhuset samarbetar vi mest med réontgenav-
delningen, kemlab, patologavdelningen samt anestesik-
liniken. Externa samarbetspartner &r OAK vid Karolinska
Universitetssjukhuset i Huddinge sjukhus (HS) dar vi har
gemensamma telemedicinska konferenser om framst can-
cerfall. Kirurger fran sektionen ar ocksa delaktiga vid ope-
rationer vid ffa cancer i lever och pancreas pa HS.

Vi samarbetar ockséd med Onkologiska kliniken, Radium-
hemmet, Obesitasenheten pa HS och Rontgenkliniken vid
Karolinska Universitetssjukhuset i Solna (endoskopiskt ul-
traljud).

Kvalitets- och patientsdkerhetsarbete

Organisation

Sektionen registrerar patienter i de nationella kvalitetsre-
gistren for gallkirurgi och ERCP "GallRiks”, obesitaskirurgi
"SOReg”, esofagus- och ventrikelkirurgi "Nationella Da-
tabasen for Esofagus- och Ventrikelcancer” och svenska
brackregistret. Uppfoliningen skéts av sjukskoterskor i
nara samarbete med en kvalitetsansvarig lakare. Dessa
registreringar ger oss goda foérutsattningar for att fortld-
pande utvardera verksamheten och kontrollera att vi haller
en hdg kvalitet.

Genomfort kvalitetsarbete 2008

Under é&ret har vi registrerat samtliga patienter i ovansta-
ende register. Under 2008 har vi regelbundet haft genom-
gang av de patienter dér det registrerats nagon form av
komplikation.

Planerade kvalitetsforbéttringar 2009

Under 2009 skall registrering i ett nytt nationellt kvalitetsre-
gister for maligna sjukdomar i lever, gallbldsa och gallvagar
pabdrjas. Vi skall bérja med veckovisa "obesitaskonferen-
ser” och darmed férsdka hoja kvaliteten. Vi planerar aven
att ha s kallade "teamtraffar” inom ramen for obesitas for
att ytterligare forbattra vardkedjan.

Pga den 6kande volymen av obesitasoperationer plane-
ras att anstalla ytterligare en dietist. Det finns planer pa att
flytta ERCP-verksamheten till "Endoskopiskt centrum” for
att kunna 6ka volymen och vara oberoende av rontgenav-
delningen.

Kontaktpersoner

Carl-Eric Leijonmarck, Overlakare, docent, Sektionschef
Epost: carleric.leijonmarck@capio.se

Rikard Henricsson, Overlakare,
Epost: rikard.henricsson@capio.se
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